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Pilzpfanne
Zutaten

250g Champignons
3 Knoblauchzehen
1 TL Gemüſebrühe
1 Becher Schmand

Zubereitung
Knoblauch glaſig dünſten. Danach die ungewaſchenen (!) Pilze
anbraten.
Währenddeſſen Schmand und Brühe verrühren, und in die
Pfanne geben.
Zum Schluſſ mit Salz und Pfeffer abſchmecken.

Dazu paſſt: ca. 200g Naturreis
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